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Govaerts Recycling NV
Kolmenstraat 1324

3570 Alken
Belgium

conforme aux exigences de sécurité 
tranche d'age  1 <=> 12  age range

GP 05

2019

Materiaalgebruik
• Massieve recycling kunststof palen in (PE) in de massa     

 gekleurd
• RVS schroeven 8 en 6 mm
• RVS buizen diameter 34 mm

Onderhoud
Het toestel bevat geen bewegende delen. Het RVS materiaal 
hoeft geen onderhoud. Het onderhoud van de kunststof 
beperkt zich tot een minimum, namelijk tot het schoonmaken 
met een lauw zeepsopje en een spons of zachte borstel. 
Goed spoelen om alle vuil en sop weg te werken. De 
vochtopname van de kunststof bedraagt minder dan 0.29% 
waardoor olie, vet en andere producten weinig of geen 
vlekken maken. Deze zeer geringe vochtopname houdt 
ook in dat mossen, algen en dergelijke zich moeilijk of niet 
kunnen hechten en bijgevolg makkelijk verwijderbaar zijn. 
Afspuiten met een hogedruk-reiniger met een maximale 
druk van 100 bar is mogelijk maar dient zoveel mogelijk 
vermeden te worden en is meestal ook niet nodig. Spuiten 
met een waaiervormige straal op minstens 30 cm afstand 
van de kunststof. Nooit verven of beitsen want dat heeft qua 
bescherming geen enkele zin en bovendien zal er een zeer 
slechte hechting optreden. 

Veiligheidszone
Er dient een vrije zone voorzien te worden van 150 cm 
rondom het toestel. (Opzij wordt meestal ook wel 100 cm 
aanvaard omdat men moeilijk zover kan vallen gezien de 
draairichting, raadpleeg hiervoor eerst uw preventieadviseur)

Inspectievoorschriften
Visuele inspectie:
Afhankelijk van de intensiteit van het gebruik maandelijks tot 
wekelijks.

Functionele inspectie:
Afhankelijk van de intensiteit van het gebruik maandelijks tot 
4-maandelijks.

Grote inspectie:
Jaarlijks

Waaraan extra aandacht besteden bij een functionele of 
een grote inspectie?
• controle van het niveau van de valdempende ondergrond 

indien van toepassing (het niveau-streepje is terug te vinden 
onder het typeplaatje)

• vastzitten van alle RVS buizen
• ontbrekende onderdelen waardoor bouten kunnen 

uitsteken
• het stevig vastzitten in de bodem/fundatie
• vandalisme

Gebruik bij een eventuele reparatie steeds de originele
onderdelen van Govaplast omdat het TÜV certificaat i.v.m.  
dit product anders ongeldig wordt.

enkel: GP05a
valhoogte max. 115cm

dubbel: GP05b
valhoogte max. 115cm

triple: GP05c
valhoogte max. 125cm

Gebruikshandleiding art.nr. GP05

“Duikelrekken”
(versie 13/05/2022)

De meest recente versie is steeds te vinden op www.govaplast.com.

Van dit speeltoestel bestaat een TÜV- certificaat.
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GP05a

++

GP05b

++ ++

GP05c

Montage
Het duikelrek wordt in voorgemonteerde delen geleverd. 
enkel: GP05a, geen montage nodig
dubbel: GP05b, twee voorgemonteerde delen
triple: GP05c, drie voorgemonteerde delen
De montage gebeurt met bijgeleverde verzonken inox schroeven van 8 x 70 mm, de verzonken gaten hiervoor zijn voorgeboord.

Plaatsing
Na montage dient het toestel verankerd te worden. Er dient een sleuf gegraven te worden om het toestel in te plaatsen. 
Verankering gebeurt met een fundatie uit beton. De voorgeschreven max. hoogte van de bovenste staaf tot het maaiveld dient 
gerespecteerd te worden, het duikelrek dieper plaatsen mag wel. Let op: plaatsing in los valdempend materiaal vergt een 
aanpassing van het duikelrek en ook een andere maximale hoogte van de bovenste staaf.

Aanbrengen van de niveauaanduiding
De speciale schroef met niveau-aanduiding moet zelf 
aangebracht worden, er is verschil tussen plaatsing in 
losse ondergrond of op vast valdempend materiaal. 
Men mag het duikelrek bovendien ook lager plaatsen 
dan de maximaal voorgeschreven hoogte. (b.v. op 
kleuterscholen) Niveauaanduiding door bijgeleverde 
inox zeskantschroefzelf te plaatsen onderaan paal met 
typeplaatje 
(best voorboren met metaalboor van 4 mm). 
Niveauaanduiding van het valdempend materiaal is 
verplicht. 

Valbrekende ondergrond
Het speeltoestel heeft een vrije valhoogte van meer dan 100 cm, daarom voldoet gras of bosgrond niet en moet er een 
valdempende ondergrond voorzien worden van 150 cm rondom het toestel. Deze ondergrond moet voldoende valbrekend zijn, 
raadpleeg uw leverancier van het valbrekend materiaal ivm de geschiktheid als valbrekende ondergrond voor de norm EN 1177. 
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Voorbeelden van “vaste” valondergronden:

Bv. Rubber tegels
Rubber tegels waarvan de dikte correspondeert met de toegelaten valhoogte, raadpleeg hiervoor het attest van de tegels. 
De rubber tegels kunnen bijvoorbeeld rechtstreeks op de bestaande verharding geplaatst worden, er wordt dan een afgeronde 
kunststof boord voorzien opdat de tegels niet verschuiven. Het is ook mogelijk om de tegels te laten verzinken tot op het niveau 
van de omliggende verharding. In dat geval dient er een bed van min 10 cm stabilisé of aangetrilde steenslag voorzien te 
worden, het niveau hiervan ligt onder de verharding en wordt aangepast aan de dikte van de tegel.

Rubber tegels rechtstreeks op de bestaande verharding 
afgewerkt met een afgeronde kunststof boord.

Rubber tegels verzonken t.o.v. bestaande verharding: 
beter resultaat, maar ingrijpende werken. 

De bestaande verharding verwijderen en een bed van 
stabilisé of aan gedrild steenpuin voorzien.
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Valdempende laag met rubber grasbeschermingsmatten.

Bv. Rubberengrasbeschermingsmatten
Dit is een budgetvriendelijkere methode dan rubberen 
tegels. Deze matten kunnen rechtstreeks op de aarde 
gelegd worden en ingezaaid met gras. Ze hebben een 
valdempende eigenschap tot zeker 150 cm valhoogte 
en dus perfect voor duikelrekken. Bijkomend voordeel: 
uitslijting van de bodem voorkomen en ook moddervorming 
tegen gaan. De ondergrond wordt nooit definitief plat 
gelopen, de graswortels zijn beschermd en kunnen er 
steeds opnieuw door komen
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Plaatsing in een vast valdempend bodemmateriaal
enkel GP05a
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staaf 115 cm hoog

87 cm 
tussenafstand
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+/- 0,05 m³ beton (of stabilisé) 
of 1 zak snelbeton van 25 kg per paal
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55

200

maaiveld =
bovenkant rubber tegels of
grasbeschermingsmatten

Rondom het toestel dient een obstakelvrije zone 
van 150 cm te blijven.
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220

staaf 115 cm hoog
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maaiveld =
bovenkant rubber tegels of
grasbeschermingsmatten
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Plaatsing in een vast valdempend bodemmateriaal
dubbel GP05b

+/- 0,075 m³ beton (of stabilisé)
of 1 zak snelbeton van 25 kg per paal

Rondom het toestel dient een obstakelvrije zone 
van 150 cm te blijven.
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staaf 125 cm hoog
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Plaatsing in een vast valdempend bodemmateriaal
triple GP05c

Rondom het toestel dient een obstakelvrije zone 
van 150 cm te blijven.
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Voorbeelden van “los” valdempend materiaal

Hiervoor wordt een koffer van 30 cm diepte uitgegraven, al 
dan niet van een afboording voorzien.
Er wordt een laagdikte van minimaal 30 cm 
voorgeschreven:
• bv. boomschors van 20 - 80 mm
• bv. houtsnippers van 5 - 30 mm
• bv. zand 0,2 - 2 mm
• bv. grind 2 - 8 mm

Deze oplossing is vaak geen optie op scholen aangezien 
het los materiaal zich overal verspreidt door wind en het 
spel van kinderen. Boomschors en houtsnippers kunnen ook 
rotten. Grind is ideaal om naar elkaar te gooien, zand wordt 
dan weer keihard bij vriesweer.
Bij los valdempend materiaal moet ook regelmatig het 
niveau nagekeken worden, men moet immers voorkomen 
dat het niveau te laag is: dan stijgt de valhoogte en heeft 
men het risico van op de fundatie te vallen. Vandaar de 
verplichte niveau-aanduiding.

boomschors houtsnippers zand grind
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Duikelrek voor los valdempend materiaal
Hierbij dienen de onderplanken eerst verplaatst te worden 
voor de installatie. De gaten zijn hiervoor voorgeboord 
in de palen opdat ze overeenkomen met de gaten in de 
onderplanken.

Zijkanten wegnemen door schroeven te lossen, vervolgens 
de onderplanken verplaatsen naar beneden. 
De gaten zijn hiervoor reeds voorzien in de palen opdat ze 
overeenkomen met de gaten in de onderplanken. 
Daarna het duikelrek verbinden en de zijkanten terug 
plaatsen.
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Plaatsing in een los* valdempend bodemmateriaal
enkel GP05a
* Hierbij dienen de onderplanken eerst verplaatst te worden voor de installatie.

 
De gaten zijn hiervoor voorgeboord in de palen opdat ze overeenkomen met de gaten in de onderplanken.

Rondom het toestel dient een obstakelvrije zone 
van 150 cm te blijven.
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220

staaf 110 cm hoog

87 cm 
tussenafstand

maaiveld =
niveauaanduiding  
los valdempend materiaal
(minimum 30 cm)
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Plaatsing in een los* valdempend bodemmateriaal
dubbel GP05b
* Hierbij dienen de onderplanken eerst verplaatst te worden voor de installatie.

 
De gaten zijn hiervoor voorgeboord in de palen opdat ze overeenkomen met de gaten in de onderplanken.

Rondom het toestel dient een obstakelvrije zone 
van 150 cm te blijven.
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Plaatsing in een los* valdempend bodemmateriaal
triple GP05c
* Hierbij dienen de onderplanken eerst verplaatst te worden voor de installatie.

 
De gaten zijn hiervoor voorgeboord in de palen opdat ze overeenkomen met de gaten in de onderplanken.

Rondom het toestel dient een obstakelvrije zone 
van 150 cm te blijven.
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